
 

COME INSERIRE UN PROPRIO AVATAR IN 

WWW.GIOCOLERIA.ORG 
 

Visto che ancora moltissime persone si chiedono come inserire un immagine personale come proprio avatar, 

(l’immagine che compare nei vostri messaggi nel Forum) ho deciso di creare questa mini guida. 

 

L’unico pre-requisito è di possedere nel proprio PC un programma di fotoritocco. 

 

Io prenderò in esame il programma IrfanView, di uso gratuito e molto leggero (800 Kb), scaricabile a questo 

indirizzo:  

http://www.giocolieri.org/programmi/iview398.exe  

Non starò qui a spiegarvi come installare un programma, perché altrimenti facciamo notte, in ogni caso, 

cliccate sempre “avanti ” e poi “fine ” 

 

In questo How-to spiegherò un po’ di cose. 

 

1) Come ridimensionare un immagine. (sezione 1 ) 

2) Come ritagliare un immagine. (sezione 1 ) 

3) Pubblicarla in internet. (sezione 2 ) 

4) Inserirla in Giocoleria.org come avatar personalizzato. (sezione 2 ) 

5) Come immettere una immagine che si è trovata in internet (sezione 3 )  

 

Non prendete paura della lunghezza del documento, è che sono andato passo-passo e ho cercato di 

spiegare ogni singolo passaggio illustrandolo con delle immagini. 

Fare il tutto non vi porterà via più di 3 minuti. 

 

ATTENZIONE: Se avete un sito su altervista  e volete linkare esternamente delle immagini, dovete creare, 

nel vostro sito, sotto la cartella principale, una cartella chiamata:  

 

_altervista_ht   

 

e li dentro metterci le immagini che volete linkare. Altrimenti l’immagine non risulterà disponibile. 

 



Sezione 1: IMMAGINE DAL PROPRIO PC  

 

1) Aprite IrfanView (in Windows: Pulsante Start �  Programmi �  IrfanView �  IrfanView 3.98) 

2) Cliccate su “File ” (in alto a destra) �  “Open” 

3) Ora sotto, dove c’è scritto “Tipo File ” controllate che sia selezionato “Common graphics file ”, 

posizionatevi nella cartella dove è presente la foto che volete inserire come Avatar. Ora 

selezionatela e cliccate su “Apri ”  (esempio n°1 ) 

 

esempio n°1 

 

4) Benissimo ora, se avete fatto tutto correttamente dovrebbe visualizzarvi la foto che avete scelto. 

5) Nel mio caso la foto ha una dimensione di 640x480 Pixel  (d’ora in avanti abbrevierò in px). 

6) Visto che io voglio prendere la mia faccia da inserire come avatar sarò costretto a ridimensionarla, 

per poi fare una selezione delle dimensioni corrette per il sito. 

7) Benissimo, dal menù in alto, selezionate “Image” seguito da “Resize/Resample ” e vi comparirà la 

schermata qui sotto: 

 

esempio n°2  



8) Ora bisogna farsi un po’ l’occhio, ora vi spiego. 

a) A noi serve un immagine 98x98 px  (il formato dell’avatar accettato da G.org) 

b) Nel mio caso, per ottimizzare meglio il mio faccione, posso tagliare parte dell’immagine in alto   

e parte dell’immagine a sinistra. 

c) Mi raccomando, controllate che alla voce “units ” sia selezionato “pixel ” e che inoltre sia 

selezionata la voce “Preserve aspect ratio ”  

d) Ora, alla voce “Set new size ” �  “Width* ”, inserirò (ad occhio) il valore 150, se vedete che è 

ancora troppo grande o troppo piccolo, dal menù “Edit ” selezionate “Undo ” e tornerete alla fase 

precedente.  *(noterete che cambiando il valore Width, cambierà in automatico il valore Height, 

va benissimo così) 

e) Premete “OK” 

9) Avrete notato l’immagine si è notevolmente rimpicciolita. 

10) Benissimo, siamo quasi alla fine dell’editing dell’ immagine.  

Ora dal menù “Edit ” selezionate “Create custom crop selection ” e vi apparirà una maschera come 

nell’ Esempio n°3  

 

Esempio n°3 

 

11) Controllate che in “Selection size/position ” sia selezionato il valore “pixel ”. Ora sia in “Width ” che 

in “Height ” inserite il valore “98” e poi cliccate su “Apply to image ” 

12) Noterete che è apparso un quadrato nella vostra immagine, (se non è apparso avete sbagliato 

qualcosa).  

13) Ora dovete spostare quel quadrato nel punto che volete “selezionare” come immagine per l’avatar. 

a) Con il Mouse posizionatevi sopra al riquadrato. 

b) Ora che siete posizionati sopra al riquadro, cliccate e tenuto premuto con il tasto destro 

del mouse  per spostare la selezione dove volete. (Io l’ho posizionato così come nell’ 

esempio n° 4 ) 

 

esempio n°4  



 

14) Ora cliccate su “Edit ” e poi selezionate “Crop Selection ”.  

A monitor dovrebbe comparirvi solo l’immagine selezionata. Come appare nell’immagine sottostante: 

 

Esempio n°5 

 

15) Abbiamo finito con l’editing. Selezioniamo “File” �  “Save as…”. 

16) In alto, alla voce “Salva in ” vi consiglio di selezionare “Desktop ” (così fate presto a ritrovare 

l’immagine).  

a) In basso alla voce “Nome file ”  mettere quello che volete, che sia corto (meglio) e privo di 

spazi 

b) Sotto, alla voce “Salva come ” selezionate “JPG – JPEG Files ”  

c) Controllate che sotto ci sia la voce “Show options dialog ” selezionata 

d) A destra alla voce “Save quality ” mettere un valore tra “80” e “90”  

e) Cliccate in basso a sinistra su “Salva”. 

 

Vedi esempio n°6  sotto: 

 

Esempio n°6 

 

Perfetto il fotoritocco è finito. Ora dobbiamo mettere la nostra foto ritagliata in uno spazio internet gratuito. 

In internet ce ne sono molti, io sceglierò per comodità il servizio di Imageshack . 



Sezione 2: INSERIRE L’IMMAGINE IN IMAGESHACK E POI NEL PROFILO DI GIOCOLERIA.ORG  

 
1) Andate sul sito http://imageshack.us/  

2) Come nell’esempio n°7 , controllate che sia selezionata la voce “file ”  su Upload 

 

Esempio n° 7 

 

3) Cliccate su “Sfoglia… ” vi apparirà la seguente maschera: 

 

Esempio n°8 

a) In alto, alla voce “Cerca in ” selezionate Desktop (o la cartella dove avete inserito la vostra 

immagine ritagliata)  

b) Selezionate l’immagine che avete ritagliato (nel mio caso si chiama “Samu_ritaglio.jpg ”) 

c) Cliccate su “Apri ” 

 

4) Vi ritornerà alla pagina dell’esempio n° 7, ora cliccate in basso su “Host it! ” e aspettate qualche 

secondo. 



5) Una volta che ha finito di caricare, vi apparirà la schermata dell’ esempio n°9  

Esempio n°9 

 

6) Selezionate l’indirizzo che compare all’ultima voce “Direct link to image ” 

a) Con il mouse posizionatevi sopra alla selezione 

b) Premete il Tasto Destro del Mouse 

c) Selezionate “Copia ” con il Tasto Sinistro del Mouse. 

 

Ottimo, manca pochissimo e abbiamo quasi finito. 

 

7) Andate su http://www.giocoleria.org, accertatevi di essere loggati nel sito e poi cliccate nel menù di 

sinistra, sulla voce “Il tuo Account ”. (vedi esempio n°10  )  

 

esempio n°10 

8) Vi apparirà la solita schermata del vostro account. Da qui, ora, dovrete cliccare sulla voce “Cambia 

le tue info ” 

9) Ora spostatevi giù, alla fine delle vostre info fino ad arrivare alla voce “Pannello di Controllo 

Avatar ” (vedi esempio n°11 ) 

 

Esempio n°11 

 



10) Nello spazio alla voce “Link ad un Avatar off-site ”: 

a) Cliccate UNA volta con il Tasto sinistro del Mouse , in modo da vedere il cursore 

lampeggiante. 

b) Ora in quello spazio cliccate con il Tasto Destro del mouse  e selezionate “incolla ”. 

c) Se avete fatto tutto correttamente, dovrebbe avervi inserito il link alla vostra immagine, se è 

così premete il tasto “Invia ”. 

d) Se così non fosse provate a ripete tutti i passi dalla sezione 2  in poi. 

 

Ora avete la vostra immagine bella e pulita come Avatar in Giocoleria.org 

 

ATTENZIONE: Se avete un sito su altervista  e volete linkare esternamente delle immagini, dovete creare, 

nel vostro sito, sotto la cartella principale, una cartella chiamata:  

 

_altervista_ht   

 

e li dentro metterci le immagini che volete linkare. Altrimenti l’immagine non risulterà disponibile. 



Sezione 3:  COME IMMETTERE UNA IMMAGINE CHE SI È TROVATA IN INT ERNET 

 

Premetto che l’immagine che avete trovato in internet sia superiore alle dimensioni di 98x98 px o troppo 

pesante in Kb (oltre i 10) per inserirla in Giocoleria.org 

 

1) Trovatevi di fronte all’immagine che volete inserire in Giocoleria.org come Avatar. 

2) Cliccate con il Tasto Destro  del Mouse SOPRA all’immagine. 

3) Selezionate, con il Tasto Sinistro  del Mouse la voce “Salva Immagine con nome ” e vi apparirà la 

schermata dell’ esempio n° 12 

 

Esempio n°12 

 

4) In alto alla voce “Salva in ” per comodità selezionate “Desktop ” 

5) In Basso alla voce “Nome File ” per comodità rinominatelo “Avatar ” 

6) Cliccate su “Salva”  

 

Bene, ora andate alla Sezione 1  di questa guida e seguite tutti i punti. 

 

ATTENZIONE: Se avete un sito su altervista  e volete linkare esternamente delle immagini, dovete creare, 

nel vostro sito, sotto la cartella principale, una cartella chiamata:  

 

_altervista_ht   

 

e li dentro metterci le immagini che volete linkare. Altrimenti l’immagine non risulterà disponibile. 


